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Spécialisée dans les soins beauté et bien-étre au naturel depuis 2019, je
vous propose un vaste choix de prestations sur mesure.

Je n'utilise que des consommables lavables et des produits de soins bio,
naturels et francais.

Je me déplace avec tout le matériel nécessaire pour vous plonger dans un
environnement propice a la détente.

En attendant de retrouver un local professionnel courant 2026, je propose
mes prestations et ateliers en priorité dans des tiers lieux (gites,
domaines...) & destination des touristes et des futures mariées.

Les frais de déplacement sont inclus dans les tarifs proposés.

Un supplément pourra étre appliqué si vous étes logés a plus de 25km de
Mormant(77).

Les tarifs pourront étre dégressifs en fonction du nombre de prestations
souhaitées.

Je vous propose aussi un vaste choix de produits de beauté et de bien-étre
bio et éthiques sur ma boutique en ligne

www.relax-papillon.com

Les modes de paiement acceptés : cheque bancaire, especes, CB sans
contact. Un acompte de 20% pourra étre demandé a la réservation.

En fonction du lieu d’intervention, certaines prestations ne seront pas
possibles (ex : massage aux pierres chaudes en cas d’espace trop
restreint)
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Soins du Visage

Je vous propose des prestations destinées a redonner de l'éclat a
votre peau tout en apaisant votre mental.

Ces soins allient les techniques manuelles a [l'utilisation
d'accessoires (brosses douces, rouleaux de pierres...). Jutilise
également des produits cosmétiques naturels bio et des matieres
brutes (eaux florales, huiles végeétales, infusions et poudres de

plantes ...)

¢ 30 min - 45€ démaquillage, gommage, masque

® 45 min - 60€ demaquillage, gommage, masque, massage

® | heure - /5€ démaquillage, gommage, massage, double masque

Envie d'ajouter de la lithothérapie (pierres roulées, pochons de

pierres) a votre soin visage et de prolonger ce moment de détente ?

supplément lithothérapie 15 min - 15 €

06.88.99.28.90 contact@relax-papillon.com
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Soins du Corps

\‘\/

Pour les soins corps, j'utilise des produits de soins bio et naturels
ainsi que des consommables lavables.
Le ringage du gommage se fait au gant. Votre intimité est respectée

grace a l'utilisation de plusieurs serviettes douces.

Instant Peau Douce 25 min - 35€

gommage complet du corps + application d’'un baume ou d'une
huile de soin - pour les futures mariées, une huile bio
légerement irisées donnant de la lumiére a votre peau est

possible !

Soin Cocooning Dos et Jambes 45 min 50€
soin complet du dos (gommage et rituel relaxant) + massage dos

et jambes

Soin embellisseur mains ou pieds 30 min - 40€
soin complet (gommage + pose d'une lotion anti-callosités +
crémage ) pour une peau douce et nourrie

- disponible en format 1Th - 70€ pour une réparation intense

- supplement luminothérapie combinée - 10€

Soin relaxant mains ou pieds 45 min - 55€

soin complet a base d’actifs naturels pour une peau douce et

parfumée
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Massages du Visage

Massage detente visage 20 min 30¢€

massage a l’huile mélant techniques manuelles et accessoires

Massage du Triangle d'or 30 min 45€

massage a l’huile mélant techniques manuelles et lithothérapie

Soin relaxant du Panda 65€

massage visage mélé a un rituel beauté traditionnel chinois
parfumé aux huiles essentielles (ne convient pas aux femmes

enceintes ou allaitantes)

Pas le temps de vous démaquiller avant votre massage ? Je vous
propose un déemaquillage doux et relaxant en préambule de votre

soin - 10€

Douce ouverture 15 min - 15€

je vous propose un bain de pieds relaxant combiné a une séance
de luminothérapie pour entrer tout en douceur dans une bulle

de bien-étre pendant que j'installe l’espace pour votre soin
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Massages bien-étre

Contre- indications

Le massage bien-étre est interdit sur les femmes enceintes de moins de 3 mois.
En cas de probleme de santé, quel qu’il soit, assurez-vous au prealable aupres de
votre medecin que vous pouvez profiter de mes prestations et quelles sont les

éventuelles contre-indications.

Massage du dos 25 min - 35€

massage a l’huile végétale bio - plusieurs huiles au choix

Massage bien-étre sur mesure
massage huile et zone(s) au choix
* 45 min - 55€
e 1h - 70€
e 1h30 - 90€

= supplément huile chaude (huile de sésame - 8€)

Réflexologie déetente mains et/ou pieds
e 40 min - 50€
e déconnexion totale (avec luminothérapie combinée) 45 min -

S55€

Massage femme enceinte 1h - 70€

au-dela du 3eme mois de grossesse

Massage ayurveédique 70 min - 85€

massage redynamisant a l'huile bio de sésame chaude
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Massages bien-étre

Massage drainant adynamique

* jambe uniquement 40 min - 50€

e corps complet 1h15 - 85€

Massage aux pierres chaudes Th15 - 100€

pour ce soin, il est mécessaire que je me présente environ 2h
avant le début de la prestation pour mettre en route la cuve et
chauffer les pierres - idéal donc si vous étes plusieurs a vouloir

faire appel a mes services

Massage douceur aux pinceaux 1h - 65€

massage tres doux réalisé a sec aux pinceaux suivi de

U'application d’une huile de soin parfumée

Massage aux pochons de Sels de ['Himalaya 1h - 80€

massage a l’huile et aux pochons chauds (sel de U'Himalaya et

huiles essentielles)

Douce ouverture 15 min - 15€
je vous propose un bain de pieds relaxant combiné a une séance
de luminothérapie pour entrer tout en douceur dans une bulle de

bien-étre pendant que j’'installe I'espace pour votre soin
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Rituels de Soins Complets

Rituel phyto-détox 80 min - 90€

gommage du corps a sec suivi d’'un massage a l'huile drainante
mélant techniques manuelles détox et wutilisation d’accessoires

(bambous, gua sha ...)

Déetente au Soleil 50 min - 70€
gommage corps parfum monoi , application d'une huile irisée

parfumée et massage du visage aux pierres chaudes

Rituelle Déesse 80 min - 95€

bain de pieds aux fleurs et pierres semi-précieuses + massage

relaxant du corps a ’huile et pochons de lithothérapie

Soin Botanique Relaxant Corps 75 min - 95€

bain de pieds aux plantes + gommage corps + massage a l'huile et

aux pochons de plantes chauds

Soin fraicheur 75 min - 95€

bain de pieds + massage et rituel raffraichissant pour favoriser

’éelimination des toxines

Total Relax” 135min - 155€

soin relaxant complet comprenant gommage corps + massage Sur

mesure lh + soin du visage
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f Les Tatouages éphémeres

Tatouages éphémeres réalisés au henné (fait maison) au jagua

(marque francaise) ou tatouages bijoux / paillettes réalisés avec

des paillettes biodégradables francaises SI SI LA PAILLETTE

Dessin réalisé a main levée ou avec des pochoirs en fonction de

votre projet.

La nature du dessin demandé pourra nécessiter plus de travail,

plus de matiéres ce qui entrainera une augmentation du tarif.

Un devis vous sera présenté en amont de la prestation.

Pour en savoir plus sur ces différentes prestations (tenue, contre-
indications, pose etc) rendez-vous sur mon site internet
www.relax-papillon.com - rubrique “Actualités” ou contactez moi

directement.

e Tatouage 1 main jusqu'a mi-poignet (ou équivalent pied) - a partir
de 20€

e Tatouage 1 main jusqu’'a mi avant -bras (ou équivalent pied) - a
partir de 30€

e Tatouage 1 main jusqu’'au coude (ou équivalent pied) - a partir de
40€

e Tatouage Bas du Dos ou Collier - a partir de 45€

06.88.99.28.90 contact@relax-papillon.com
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Maquillage

Prestations réalisées avec du maquillage bio francais pour une

mise en beauté naturelle.

Ces prestations vous permettent de bénéficier d'une réduction de
5% sur l'achat de vos produits de soins et de maquillages

disponibles (en stock ou sur commande) sur la boutique en ligne

® Maquillage "bonne mine” - mise en beauté simple 30€

e Forfait maquillage des grands jours (mariage, anniversaire ...)
160€

forfait comprenant 1 entretien préalable (visio ou téléphone) + 1 a

2 séances d’essai (90 a 180 min au total) + maquillage jour J

Dans le cas ou vous ne souhaiteriez pas donner suite a la séance

d’essai, la séance de maquillage non réalisée sera convertie en bon

d’achat de 65€ valable 1 an sur les prestations et produits

PRESTATION A VENIR COURANT 2026 - pose de vernis a ongles
(simple ou semi-permanent) pour des ongles mnaturellement
enjolivés ou pour un look plus ou moins décalé, avec des produits

francais, sains et de qualité

06.88.99.28.90 contact@relax-papillon.com
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Luminothérapie (PSIO)

relaxation par les sons, la voix et la luminothérapie

Envie de profiter d'une séance de luminothérapie avant votre soin ou
pendant qu'une autre personne profite de mes prestations ?

Découvrez les vertus relaxantes des lunettes PSIO allongé(e) sur un
transat ou méme sur votre lit dans une ambiance olfactive

favorisant la détente |

2 paires de lunettes PSIO sont disponibles et peuvent méme étre

louées le temps de votre séjour.

Turbo- sieste 20 min 20€

Ces séances, que je propose régulierement en entreprise, peuvent
étre combinées au soin de votre choix.

Avant ou apres un massage ou un soin du corps par exemple....
Ces séances mne contiennent pas de méditation guidée mais
combinent sons, musiques et flash lumineux pour un effet

relaxant sur le cerveau a la facon d’'une turbo sieste

Programmes de relaxation (sons, musiques et flash lumineux
relaxants)

e 15 min - 15€

e 20 min - 20€

¢ 30 min - 30€

e 45 min - 40€

Th - 50€
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ATELIERS
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internet :

Atelier initiation massage bien-étre - 150€
Un atelier pour apprendre a masser ses proches dans de bonnes
conditions et acquérir les bons gestes.

Pour en savoir plus sur cette prestation, rendez-vous sur mon site

https://actualites.relax-papillon.com/atelier-initiation-massage

Ateliers beauté et bien-étre au naturel

a partir de 20€ / personne

Pour en savoir plus sur ces prestations, rendez-vous sur mon site
internet :
https://actualites.relax-papillon.com/les-ateliers-beaute-et-bien-

etre-au-naturel

Vous avez besoin de conseils ou de précisions sur mes prestations ?
Besoin d’'un devis ou d’'organiser un évenement en particulier ?
N'hésitez pas a me contacter :

® par mail : contact@relax-papillon.com

® par telephone : 06.88.99.28.90

® via les réeseaux sociaux : relaxpapillon sur Instagram et Facebook
Découvrez aussi mon univers, mes projets, mes formations et mon

actualite sur www.relax-papillon.com




